
 

 

 
 
ONG  AVENTURA ESPECIAL 
 
A inclusão da pessoa com deficiência no ecoturismo e no turismo de 

aventura é a missão da ONG Aventura Especial (www.aventuraespecial.org.br), 
pois acredita que a prática do turismo na natureza por pessoas que tenham 
qualquer tipo de deficiência auxilia na reabilitação física e psicológica, além de 
formatar um novo produto turístico adaptado. 

 
 O objetivo é sensibilizar a indústria do turismo para adaptar seus produtos e 

serviços e também incentivar as pessoas com deficiência a praticar atividades que 
são prazerosas e, principalmente, seguras. 

 
Segundo o último censo do IBGE, de 2000, no Brasil há mais de 24,5 

milhões de pessoas com algum tipo de deficiência, 14,5% da população. Se 
somarmos também as pessoas com deficiência temporária (engessados ou 
convalescentes) e aquelas com locomoção reduzida, como idosos, obesos e 
grávidas, essa porcentagem cresce consideravelmente. Além disso, as facilidades 
de adaptação podem ser muito atrativas para o turista convencional. 

 
Outro fator que deve ser considerado é que destinos que aparentemente não 

possuem atrativos para o turista convencional podem ser adaptados para atender 
ao turista especial. Ou seja, lagoas não muito fundas ou rios sem corredeiras 
podem ser transformados em atrativos para o turista especial. 

 
As atividades de aventura praticadas por uma pessoa com deficiência 

fortalecem a idéia de que, com perseverança, determinação e força de vontade, 
tudo é possível. Essas atividades estimulam a auto-superação, o trabalho em 
equipe, o equilíbrio, a coordenação, a técnica e a coragem. Enfim, um desafio para 
o corpo e para a mente. 

 
Esses benefícios são sentidos antes, durante e após a prática. Assim, a 

ONG quer inverter a condição daquele membro da família que antes só era motivo 
de preocupação e cuidados e torná-lo ponto de união para um passeio ou viagem. 
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